
Kinder- und Jugendschutzkonzept der Sportvereinigung Großgräfendorf e.V. - Seite 1 von 7 

 

 

 

 

Kinder- und Jugendschutzkonzept  
der Sportvereinigung Großgräfendorf e.V. 

 
 
 
 
Bezüge: 
 

1. Sachsen-Anhalt Landessportjugend – Handreichung zum Kinder- und Jugendschutz im 
Sport in Sachsen-Anhalt 

2. Deutscher Fußball-Bund – Verantwortung leben: Kinder- und Jugendschutz im 
Vereinsfußball 

3. Satzung der Sportvereinigung Großgräfendorf e.V. 
4. Leitbild der Sportvereinigung Großgräfendorf e.V. 
5. Fair Play-Ordnung der Sportvereinigung Großgräfendorf e.V. 

 
Anlagen: 
 

A- Ansprechpersonen 
B- Verhaltensregeln für Übungsleiter/innen und Betreuer/innen 

 
 
1. Vorwort 
Die Sportvereinigung Großgräfendorf e.V. verfolgt satzungsgemäß den Zweck der Pflege und 
Förderung des Sportes. Dieser wird insbesondere verwirklicht durch: 

• die Ermöglichung und Förderung sportlicher Übungen und Leistungen, 
• die Durchführung eines regelmäßigen Übungs- und Trainingsbetriebes, 
• die Organisation und Durchführung von Sportveranstaltungen und Wettkämpfen, 
• Einsatz von sachgemäß vorbildlichen Übungsleitern, Trainern und Helfern.  

Dafür sind das Leitbild und die Fair Play-Ordnung des Vereins handlungsleitend.  
Diese Dokumente sind im Downloadbereich der Vereinshomepage und als Aushang auf dem 
Sportgelände des Vereins einsehbar. 
Alle Kinder und Jugendlichen - unabhängig von ihrer Herkunft und ihrem Geschlecht - haben das 
Recht, in unserem Sportverein am Kinder- und Jugendsport teilzuhaben. Dabei wollen wir sie in 
ihrer individuellen Entwicklung unterstützen und sie begleiten. Wir wollen die körperliche 
Gesundheit, sowie das Wohlbefinden in psychischer und sozialer Hinsicht stärken. Damit sich 
diese positive Wirkung des Sports entfalten kann, ist es unsere Aufgabe, unsere Sportangebote 
kinder- und jugendgerecht zu gestalten und die Unversehrtheit von Kindern und Jugendlichen zu 
schützen. Ihre Rechte müssen von uns allen respektiert werden.  
Die Nähe und engen Beziehungen im Sport bergen auch Risiken und können missbraucht 
werden. Die Sportvereinigung Großgräfendorf e.V. verurteilt jegliche Form von Gewalt, 
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unabhängig davon, ob sie körperlicher, seelischer oder sexualisierter Art ist. Deswegen wollen 
wir eine Kultur des Hinschauens und nicht des Wegsehens leben. Wir wollen uns zu diesem 
Thema sensibilisieren und bei Verdacht auf Kindeswohlgefährdung aktiv werden. Wir als 
Sportverein sehen uns in der Verantwortung, die uns anvertrauten Kinder und Jugendlichen vor 
jedweder Gewalt zu schützen.  Wir nehmen insoweit auch die von dem Gesetzgeber durch § 72a 
des Achten Sozialgesetzbuches (SGB VIII) – Kinder- und Jugendhilfe gesetzlich verankerte 
Verpflichtung wahr, uns dem Thema Kinder- und Jugendschutz proaktiv zu widmen. 
Genauso wichtig ist bei uns der Schutz unserer Übungsleiter/innen vor ungerechtfertigten 
Verdächtigungen. Mit diesem Kinder- und Jugendschutzkonzept wollen wir darstellen, wie 
Verhaltensregeln und Richtlinien zum Schutz der Kinder und Jugendlichen in unserem Verein 
umgesetzt werden sollen. 
 
2. Umsetzung für Übungsleiter/innen und Betreuer/innen 
Es gar nicht erst zu Kindeswohlgefährdungen kommen lassen – das ist der zentrale Grundsatz 
in der Herangehensweise an das Thema Kinder- und Jugendschutz der Sportvereinigung 
Großgräfendorf e.V. 
Die Übungsleiter/innen und Mitarbeiter/innen der Sportvereinigung Großgräfendorf e.V. 
verpflichten sich daher im Rahmen einer Selbstverpflichtungserklärung, die Ziele dieses Kinder- 
und Jugendschutzkonzeptes zu beachten und im Umgang mit den ihnen anvertrauten Kindern 
und Jugendlichen einzuhalten (siehe Anlage B).  
Außerdem sind alle Übungsleiter/innen, Mitarbeiter/innen und Ehrenamtliche des Vereins, die 
Kontakt zu Kindern und Jugendlichen im Verein haben, zur Vorlage eines erweiterten 
Führungszeugnisses verpflichtet. Das Führungszeugnis muss vor Beginn der Tätigkeit vorgelegt 
werden.  
Die Prüfung der erweiterten Inhalte wird alle drei Jahre wiederholt. Einsicht in die erweiterten 
Führungszeugnisse darf nur der Beauftragter für Fair Play, Sicherheit, Kinderschutz und 
Gleichstellung respektive dessen Vertreter nehmen. Für die Einsichtnahme gelten die Vorgaben 
laut § 72a SGB VIII. Sollten für den Kinderschutz relevante Eintragungen nach § 174 ff. 
Strafgesetzbuch (StGB) vorliegen, wird der vertretungsberechtigte Vereinsvorstand in Kenntnis 
gesetzt. 
Die Präventionsarbeit im Verein dient allerdings nicht nur dem Schutz der Kinder und 
Jugendlichen, sondern soll auch dazu beitragen, unsere Übungsleiter/innen vor 
ungerechtfertigten Beschuldigungen oder vor Grenzverletzungen zu bewahren.   
 Sämtliche Verhaltensregeln gelten auch gegenüber unseren Übungsleiter/innen.  

 
 Beleidigungen, verbale Drohungen und/oder handgreifliche Übergriffe gegenüber 

unseren Übungsleiter/innen werden nicht geduldet.  
 

 Auch Übungsleiter/innen haben ein Recht auf ein NEIN, auf körperliche Distanz und 
Wahrung ihrer Privatsphäre.  
 

 Unsere Ansprechpartner für den Kinder- und Jugendschutz stehen auch den 
Übungsleiter/innen beratend zur Seite.  
 

 Bei Beschuldigung wird der Ansprechpartner mit den betroffenen Personen die Situation 
aufarbeiten. Dabei nimmt er die Rolle als neutraler und unvoreingenommener Berater ein. 
 

 Die Übungsleiter/innen haben das Recht, sich bei Beschuldigung auch an offizielle 
Beratungsstellen zu wenden. 

  



Kinder- und Jugendschutzkonzept der Sportvereinigung Großgräfendorf e.V. - Seite 3 von 7 

3. Umsetzung für minderjährigen Sportler/innen 
Ziel präventiver Maßnahmen im Sport sollte es sein, Kinder und Jugendliche so zu stärken, dass 
sie sich gegen sexualisierte Gewalt wehren bzw. Hilfe in Anspruch nehmen können. Solche 
Präventionsmaßnahmen wollen wir fest in das Vereinsleben und die tägliche Arbeit mit den uns 
anvertrauten Kindern und Jugendlichen integrieren. Wichtig ist dabei, dass unseren jungen 
Sportler/innen eine Grundhaltung vermittelt wird, die u.a. Folgendes beinhaltet:  
 Dein Körper gehört Dir!  

Du darfst selbst bestimmen, ob oder wie du berührt wirst.  
 

 Deine Gefühle sind wichtig! Achte auf sie!  
Du hast deine eigene individuelle Wohlfühlzone. Du darfst NEIN sagen, wenn diese 
überschritten wird.  
 

 Nehme dich ernst, wenn Dir etwas komisch vorkommt!  
Vertraue dir, du wirst nicht ausgelacht. Sprich mit einer Vertrauensperson. Sie kann mit 
dir entscheiden, ob dein Gefühl richtig war.  
 

 Hilfe holen ist kein Verrat, sondern mutig!  
Du darfst bei anderen Kindern oder Erwachsenen Hilfe holen, auch wenn es dir 
ausdrücklich verboten wurde. Du hast ein Recht auf Hilfe!   
 

 NEIN heißt NEIN und muss von Anderen respektiert werden!  
 

 Schlechte Geheimnisse darf man weitererzählen!  
Es ist wichtig, mit einer Vertrauensperson über Erlebtes zu sprechen. Bitte sprich mit einer 
Vertrauensperson deiner Wahl, wenn dir etwas Negatives widerfährt.  
 

 Meine Stimme darf gehört werden. Ich habe das Recht mich zu beschweren!  
Du darfst Kritik äußern. Du sollst dich stets sicher bei uns fühlen.  

 
4. Umsetzung für Eltern 
Das Kinder- und Jugendschutzkonzept der Sportvereinigung Großgräfendorf e.V. ist für alle 
Eltern transparent. Es ist auf der vereinseigenen Homepage für alle einsehbar.  
Die Eltern tragen die Verantwortung für ihre Kinder und sind erste Ansprechpartner für die 
Übungsleiter/innen, wenn es um die Bedürfnisse der jungen Sportler/innen geht.   
Zur Umsetzung unserer Ziele und Werte ist die Unterstützung der Eltern wichtig. Wir bitten die 
Eltern, sich im Vereinsleben im Umgang miteinander an den Verhaltenskodex zu halten. Erklären 
Sie Ihren Kindern deren Rechte.  
 
 
Großgräfendorf, 13.05.2026 
 
gez. 
Maik Heinel 
Vorsitzender  
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Anlage A – Ansprechpersonen  
 

Ansprechpersonen im Verein 

 

Als Ansprechpartner stehen die Übungsleiter/innen und Betreuer/innen der einzelnen 
Mannschaften und Sportgruppen sowie die folgenden Funktionsträger zur Verfügung: 

 

Vereinsvorsitzender   Maik Heinel  

Telefon: 0171 1968442 

E-Mail:  maik.heinel@t-online.de 

 

Beauftragter für Fair Play,  Ralph Mennicke 

Sicherheit, Kinderschutz   Telefon: 0173 3812069 

und Gleichstellung (FSKG)  E-Mail:  ralphmennicke@aol.com 

 

Vertreter des Beauftragten  Michael Böldicke 

für FSKG    Telefon: 01577 4505224 

     E-Mail:  michaelboeldicke@gmx.de 

 

Weibliche Ansprechpersonen in den Abteilungen: 

 

Kinder- und Jugendfußball  Antje Mennicke 

     Telefon: 0178 8321314 

 

Kindertanzen    Eva Fleischhauer 

     Telefon: 0172 8466220 

 

Kinderturnen    Stephanie Schmidt 

     Telefon: 0162 9812280 

 

Die Ansprechpersonen für den Kinder- und Jugendschutz nehmen alle Konfliktfälle entgegen und 
leiten vertraulich geeignete Maßnahmen unter Wahrung der Persönlichkeitsrechte der 
Betroffenen ein. Hierbei soll mit den Vereinsverantwortlichen für Kinder- und Jugendschutz bei 
Bedarf fachliche Unterstützung beim Landessportbund, bei den Fachverbänden, wie dem 
Fußballverband Sachsen-Anhalt, oder bei Kinderschutzorganisationen gesucht werden.   

mailto:maik.heinel@t-online.de
mailto:ralphmennicke@aol.com
mailto:michaelboeldicke@gmx.de
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Ansprechpersonen außerhalb des Vereins 
 

Landessportbund Sachsen-Anhalt  Stefan Falkenberg   

Referent Schutz vor Gewalt im Sport  Telefon: 0345 5279-159 

      E-Mail:  s.falkenberg@lsb-sachsen-anhalt.de 

 

Safe Sport     Telefon:  0800 11 222 00 

(unabhängige Ansprechstelle für     (Mo, Mi, Fr 10-12 Uhr, Do 15-17 Uhr 

alle Betroffenen im Sport)   Online:  https://ansprechstelle-safe-sport.de/ 

 

Deutscher Fußball-Bund   Leonie Mäder 

E-Mail:  leonie.maeder@dfb.de 

Stefanie Schulte 

E-Mail:  Stefanie.Schulte@dfb.de  

 

Fußballverband Sachsen-Anhalt   Stefanie Dreißig 

E-Mail:  s.dreissig@fsa-online.de  

 

 

Meldewesen 
 

Landessportbund Sachsen-Anhalt: Diskriminierung und Grenzüberschreitung melden 

https://www.lsb-sachsen-anhalt.de/diskriminierung-und-grenzueberschreitung-melden 

 

Deutscher Fußball-Bund: Hinweisgebersystem  

https://dfb.whistleblowernetwork.net/ 
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Anlage B – Verhaltensregeln für Übungsleiter/innen und 
Betreuer/innen 
 
Wir, die Übungsleiter/innen und Betreuer/innen der Sportvereinigung Großgräfendorf e.V., leben 
den Verhaltenskodex unseres Vereins und verpflichten uns hiermit auf die folgenden, von uns 
selbst erarbeiteten Verhaltensregeln im Umgang mit den uns anvertrauten Kindern und 
Jugendlichen: 
 
01 | VERANTWORTUNG ÜBERNEHMEN  
Wir übernehmen Verantwortung für das Wohl der uns anvertrauten Kinder und Jugendlichen und 
schützen sie in unserem Umfeld vor Vernachlässigung, Misshandlung und sexualisierter Gewalt 
sowie vor gesundheitlicher Beeinträchtigung und vor Diskriminierung jeglicher Art.  
 
02 | KINDER- UND JUGENDRECHTE ACHTEN  
Wir achten das Recht der uns anvertrauten Kinder und Jugendlichen auf körperliche 
Unversehrtheit und Intimsphäre und üben keine Form der Gewalt, sei sie physischer, psychischer 
oder sexueller Art, aus. Körperliche Kontakte zu unseren Spielern, z.B. Ermunterung, Gratulation 
oder Trösten, dürfen das pädagogisch sinnvolle und rechtlich erlaubte Maß nicht überschreiten. 
Auch erlaubte körperliche Kontakte sind sofort einzustellen, wenn der Spieler diese nicht 
wünscht. 

 

03 | DUSCH- UND UMKLEIDESITUATIONEN 

Wir duschen nicht gemeinsam mit unseren Spielern. Wir fertigen kein Foto- oder Videomaterial 
von den Spielern beim Duschen oder Umkleiden an. Während des Umziehens sind wir in der 
Umkleidekabine nicht anwesend, es sei denn, die Aufrechterhaltung der Ordnung erfordert dies. 

 

04 | SPORTLICHE UND PERSÖNLICHE ENTWICKLUNG FÖRDERN  
Wir achten unsere Kinder und Jugendlichen und fördern ihre sportliche und persönliche 
Entwicklung. Wir leiten sie zu einem angemessenen sozialen Verhalten gegenüber anderen 
Menschen, zu Respekt und Toleranz sowie zu Fair Play an. Wir achten darauf, dass die Kinder 
und Jugendlichen Grenzen im Umgang miteinander respektieren. 
 
05 | ALTERSGERECHTE ZIELE VERFOLGEN  
Wir richten unser sportliches Angebot und unsere sportlichen Ziele nach dem Entwicklungsstand 
der uns anvertrauten Kinder und Jugendlichen aus und setzen altersgerechte Trainingsmethoden 
ein.  
 
06 | PERSÖNLICHKEITSRECHTE WAHREN – SENSIBLER UMGANG MIT DATEN UND 
BILDERN  
Wir behandeln die uns anvertrauten oder zugänglichen Daten der Kinder und Jugendlichen streng 
vertraulich. Wir gehen mit Bild- und Videomaterial, das die Kinder und Jugendlichen zeigt, unter 
Beachtung des Datenschutzes insbesondere auch bei Veröffentlichungen in den sozialen Medien 
sensibel und verantwortungsbewusst um. Fotos oder Videos der uns anvertrauten Kinder und 
Jugendlichen, außerhalb des Spielbetriebs, werden nicht über die sozialen Medien verbreitet. 
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07 | VERANTWORTUNGSVOLL KOMMUNIZIEREN – VEREIN UND PRIVAT NICHT 
MITEINANDER VERMISCHEN  
Wir kommunizieren nicht über Chat-Programme sozialer Netzwerke (wie z. B. Facebook) oder 
Messenger Apps (wie z.B. WhatsApp) mit einzelnen Kindern und Jugendlichen über private 
Themen.  
 
08 | SECHS-AUGEN-PRINZIP BEACHTEN  
Wir kommunizieren mit den uns anvertrauten Kindern und Jugendlichen nur unter Wahrung des 
Sechs-Augen-Prinzips und nehmen als Trainer/in eine weitere Person dazu, wenn es Bedarf für 
ein Einzelgespräch mit einzelnen Kindern oder Jugendlichen gibt. 
Wir laden einzelne der uns als Trainer/in anvertrauten Kinder und Jugendlichen nicht allein ohne 
andere Kinder und Jugendliche zu uns nach Hause ein und treffen uns nicht alleine mit ihnen.  
Jedem Team sind mindestens zwei Übungsleiter/innen bzw. Betreuer/innen zugeordnet. Die 
Juniorinnenteams und die gemischten Teams haben mindestens eine weibliche 
Ansprechpartnerin im Verein.  
 
09 | KEINE INDIVIDUELLEN GESCHENKE  
Wir belohnen einzelne der uns anvertrauten Kinder und Jugendlichen nicht durch individuelle 
Geschenke oder Bevorzugungen und stellen solche auch nicht in Aussicht.  
 
10 | AKTIV EINSCHREITEN  
Wir informieren im Konflikt- oder Verdachtsfall sowie beim Verstoß durch Dritte, ebenfalls diesen 
Richtlinien unterliegende Personen, gegen diesen Verhaltenskodex den Ansprechpartner 
unseres Vereins, um professionelle, fachliche Unterstützung und Hilfe hinzuzuziehen. Der Schutz 
der Kinder und Jugendlichen steht dabei an erster Stelle. 
 

 

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung dieser Verhaltensregeln zum Schutz 
der uns anvertrauten Kinder und Jugendlichen im Verein. 

 

 

 

Name, Vorname   

 

 

Ort, Datum  

 

 

Unterschrift 


